Frauen.
Stark.

Brief Juni / Juli 2024

B ) FRAUENBUND
HERZOGENAURACH

Der Mensch lebt nicht vom Brot allein...

... Korper, Geist und Seele brauchen auch was @ Und so freuen wir uns auf ganz viele gemeinsame
Aktionen fir und mit euch im beginnenden Sommer.

Wir zahlen auf eure Kuchen- und Tortenspenden fiirs Altstadtfest-Café, das in diesen Tagen Uber die Buhne
geht. Ein Schwatzchen an der Kuchentheke oder an den Tischen im schattigen Pfarrgarten tut immer gut.
Danke fur euer Backen und Dabeisein.

Auch flrs Drei-Turme-Fest und den Kaffee und Kuchen am Sonntag, 16. Juni, sind wir dankbar fur jede
Leckerei, die ihr beisteuert. Feiert mit der ganzen Pfarrei ab Samstagnachmittag.

Ein Stlick Torte zuviel gegessen ist egal, denn es gibt ja Walk & Pray, aul3erdem das Bewegungsangebot mit
Christa Spitzer und im September winkt unser Pilgertag.

Fur die Seele die HAPPY HOUR und schon seid ihr rundum bestens versorgt. Sprecht Freundinnen und
Nachbarinnen an, macht sie auf den KDFB aufmerksam und bringt sie mit.

| Sa/So, 1. und 2.Juni Altstadtfest-Café

Wir brauchen dazu euch als Kuchenbéackerinnen und eure fleiBigen Hande
beim Auf-/Abbau, Verkauf, Spulen & Bedienen!

Tragt euch bitte bei Christa Glasauer in die Helferliste ein (Mi/Sa am Markt)

| Dienstag, 4.06., 18:00 uhr Walk & Pray

' Treffpunkt: Unterer Parkplatz am Dohnwald, Ansbacher Strale
| Sa/So, 15./16.06. DREITURMEFEST um die Kirche herum

' Kuchenbacker/-innen gesucht

| Montag, 8.07., 18:00 uhr  Kirchweihtreffen

' am Basketball-Bierkeller
| Dienstag, 23.07., 19:30 unr  HAPPY HOUR in der Marienkapelle

| Eine % halbe Zeit fir Gott und dich
| Donnerstag, 18.07. Wir machen einen Gegenbesuch beim KDFB in Forchheim mit Programm

| Abfahrt 14 Uhr Realschulparkplatz mit Privat-PKW'’s evtl. Bus; mehr Infos folgen
| Donnerstag, 25.07.,19 uhr  Z.E.N.-Weg im Dohnwald mit Christa Spitzer

ein Mix aus Meditation und Ubungen zur Starkung von Kérper & Geist.
Treffpunkt Parkplatz Ansbacher Str. am Dohnwald

+++ 14./15.August — Krauterbuschen binden +++ Samstag, 21.9., 8:30 Uhr Pilgern +++

Zu guter Letzt noch ein Frihsommer-Torten-Segen fur euch:

Ich winsche dir bunte Momente so leuchtend wie die Erdbeeren auf dem Kuchen.
suRe Augenblicke wie der Zuckerguss auf der Torte.
lch winsche dir Stunden zum Dahinschmelzen wie die leckerste Cremeflllung.
lch winsche dir dicken Schokoguss als Trost, wenn du ihn nétig hast.
Dazu ein Tasschen Kaffee und eine angenehme Gesprachspartnerin.
Alles in allem wiinsche ich dir eine gesegnete Zeit,
die dich erfullt und glicklich macht.

Fur den Teamvorstand: Martina Keller und Gitti Dal3ler



